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WITAJ!

@ PRASZAM DO ZAPOZNANIA SIE
Z MOIM E-BOOKIEM,
KTORY POMOZE WAM W
PREFE O EANIU SIE DO ZDJEC
ORAZ S IIEGO SLUBU.
ZNAIDZIECIE TUTA]
HARMONOGRAM DNIA SLUBU
ORAZ DUZ2A 11 65C PORAD!

"MILOSC JEST PIERWSZA WSROD NIESMIERTELNYCH
RZECZY"
DANTE ALIGHIERI
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Przedslubny
harmonogram

MOZLIWIE
NAJWCZESNIE]:

.USTALCIE BUDZET

.OMOWCIE WSTEPNA LISTE GOSCI
.WYBIERZCIE STYL WESELA
.ZAREZERWU]JCIE MIEJSCE NA

CEREMONIE

.ZAREZERWU]JCIE MIEJSCE NA WESELE
.WYBIERZCIE SWIADKOW
.ZAREZERWUJCIE OPRAWE MUZYCZNA

WESELA

L AREZERWU]JCIE FOTOGRAFA 1

KAMERZYSTE
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OKOLO 10 MIESIECY PRZED SLUBEM:

.WYBIERZCIE AUTO DO SLUBU
.WYBIERZCIE FLORYSTKE
.ROZPOCZNIJ] POSZUKIWANIA

SUKNI SLUBNE]

W T BIER/ZCIE FRYZJERA
R R MAKIJAZYSTKE
MIBIERZ BRAPFETERIE

OK 6 MIESIECY PRZED:

 Z1LOZCIE DOKUMENTY W

150

KUP BUIL'Y | DOIFAEKI DO

SUKNI SLUBNE]

. ZAMOW SUKNIE SLUBNA
.KUPCIE STROJ DLA PANA

MLODEGO

. KUPCIE, OBRACZKI
.ZAPROSCIE GOSCI
.OPCJONALNIE: ZAPISZCIE

SI1E NA LEKCIE 1 ANCA

.WYBIERZCIE PIOSENKE

DO 1 TANCA

.KUPCIE ALKOHOL NA

WESELE



OKOLO 4 MIESIACE PRZED
SLUBEM :

1.PRZYGOTU]JCIE
PODZIEKOWANIA DLA
RODZICOW

2.PRZYGOTUJCIE
PODZIEKOWANIA DLA GOSCI
(OPCJONALNIE)

3.UMOW SIE NA MANICURE/
PEDICURE

4. UMOW SIE NA ZABIEGI
KOSMETYCZNE

5.ZAREZERWUJCIE NOCLEG/
TRANSPORT DLA GOSCI
(OPCJONALNIE)

6.ZAMOW TORT WESELNY I
CIASTA DO PACZEK

7.UMOW SIE NA PROBNY
MAKIJAZ I FRYZURE

8. USTALCIE DATE WIECZORU
PANIENSKIEGO I
KAWALERSKIEGO



OKOLO MIESIAC PRZED
SLUBEM :

.POTWIERDZCIE OSTATECZNA
LICZBE GOSCI

. ZAMOWCIE WINIETKI
.STWORZCIE PLAN STOLOW
.SPOTKAJCIE SIE Z KSIEDZEM BY
UMOWIC SZCZEGOLY CEREMONII
.PRZYGOTUJCIE KOSZYKI
RATUNKOWE

.USTALCIE HARMONOGRAM DNIA
SLUBU

.SKONTAKTU]JCIE SIE Z
MANEGEREM SALI BY USTALIC
SZCZEGOLY

.SKONTAKTUJCIE SIE Z EKIPA
FOTO- WIDEO BY USTALIC
WSZYSTKIE SZCZEGOLY

. POTWIERDZCIE USTALENIA Z
ZESPOLEM/ D]



DZIEN PRZED SLUBEM:

1.ZAWIEZCIE NA SALE WINIETKI I
KOSZYKI RATUNKOWE

2.PRZYGOTUJCIE STROJ I BIZUTERIE

3.PRZYGOTUJCIE POSILEK NA
JUTRZEJSZY DZIEN

4.W MIARE MOZLIWOSCI
POSTARAJCIE SIE WYSPAC

5. TG JUZ JUTRUL T K DITGO NA TO
CZEKALISCIE!




DZIEN SLUBU

.ZJEDZCIE SNIADANIE- TO NAPRAWDE
BARDZO WAZNE ABYSCIE TEGO DNIA
CZULI SIE DOBRZE

.PAMIETAJCIE O ODEBRANIU
KWIATOW OD FLORYSTKI (MOZE
ZROBIC TO SWIADEK LUB PAN
MLODY W CZASIE PRZYGOTOWAN
PANNY MLODE)]

.PRZYGOTUJCIE DOWODY OSOBISTE
.PRZYGOTUJCIE WSZYSTKIE DETALE,
BIZUTERIE, STROJ, BUTY DO
UWIECZNIENIA PRZEZ EKIPE FOTO-
WIDEO

.NIE ZAPOMNIJCIE PIC WODY
.WYBIERZCIE MOZLIWIE
NAJJASNIEJSZY POKOJ, GDZIE
ODBEDA SIE PRZYGOTOWANIA ORAZ
BLOGOSLAWIENSTWO



PRZYKLADOWY
HARMONOGRAM DNIA
SLUBU

9:00
B Y 7JFR MAKIJAZYSTEKA/
ODRDBIOR KWIATOW
13:00
UBIERANIE SIE PANA MLODEGO
E4:00
PRZYGOEIIRER I8 FANNY MILODE]
E5:30
FIRST LOOK
BLOGOSLAWIENSTWO
16:00
CEREMONIA
I 7210
ZYCZENIA NA SALI (OPCJONALNIE
WCZESNIE] PRZED KOSCIOLEM)
18:00
OBIAD
19:00
PIERWSZY TANIEC
19:30
MINI SESJA PLENEROWA
21: 20
ZDIECIA GRUPOWE Z GOSCMI
22 - 00
ZIMNE OGNIE
23:00
TORT
24:00
OCZEPINY



PRZYGOTOWANIA
U BEANA
MLODEGO

TSy JIE ZACZYNAMY OD
PRZYGOTOWAN PANA MLODEGO. TO
TUTAJ, W DOMU PANA MLODEGO,
ROZPOCZYNA SIE REPORTAZ SLUBNY.

CO PRZYGOTOWAC?

1. GARNITUR (NAJLEPIE] POWIESZONY NA
OZDOBNYM WIESZAKU)

2.SPINKI DO MANKIETOW

3.BUTY

4, MUCHA/ KRAWAT

5.BUKIET I BUTONIERKI

6. OBRACZKI

7.ZEGAREK/ ELEMENTY BIZUTERII

8. PERFUMY

9. ELEGANCKI PASEK



PRZYGOTOWANIA PANA
MLODEGO KROK PO
KROKU:

CZAS TRWANEA OK 1H

1.PRZYGOTOWANIA ROZPOCZYNAJA SIE OD
UWIECZNIENIA WSZYSTKICH DETALI.
EKIPA FOTO- WIDEO DOLOZY WSZELKICH
STARAN BY ZACHOWAC JE JAK NAJLEPIE].

2.PO UWIECZNIENIU DETALI ZACZYNAMY
UBIERANIE. ZAZWYCZAJ] UCZESTNICZY
PRZY TYM SWIADEK, KTORY POMAGA W
WIELU CZYNNOSCIACH. PAN MLODY JEST
NA TYM ETAPIE UBRANY W KOSZULE,
SPODNIE, SKARPETKI, ZAPINA WIEC
PASEK.

3.SWIADEK POMAGA ZAPIAC SPINKI DO
MANKIETOW KOSZULI.




4. CZAS NA MUCHE! NAJLEPIEJ, ABY WCZESNIE] BYLA
WYJETA Z PUDELKA I DOPASOWANA ROZMIAREM.
SWIADEK STARANNIE ZAPINA MUCHE. NAJLEPIE]
ZACHOWYWAC SIE NATURALNIE, SMIAC SIE, WTEDY
ZDJECIA I FILM BEDA WYWOLYWAC JESZCZE MILSZE
WSPOMNIENIA!

5. MARYNARKA- ZAWSZE POLECAMY, ABY PAN MLODY
WYSUNAL RECE DO TYLU NICZYM NARCIARZ, WTEDY
SWIADEK JEDNYM RUCHEM MOZE SPRAWNIE WSUNAC
MARYNARKE PANU MLODEMU.

6. POZOSTAJA BUTY! BEZ NICH NIE WYJDZIEMY DO
OLTARZA! BUTY NAJLEPIE] ZAKLADAC W POZYCJI
SIEDZACE]. MOZE POMAGAC PRZY TYM SWIADEK, ALE
NIE JEST TO KONIECZNE.

7. NA KONCU POZOSTAJE UBRAC WSZYSTKIE POZOSTALE
ELEMENTY UBIORU I DROBIAZGI: SYGNETY, ZEGARKI,
BRANSOLETKI.

8. NIE ZAPOMNIMY ROWNIEZ O PERFUMACH, POD SZY]JE
I NA NADGARSTKI.

9. PAN MLODY JUZ GOTOWY, POZOSTAJE ZBIC PIONE ZE
SWIADKIEM. TO JEST TEZ MOMENT NA TOAST.

10. PRZED WYJSCIEM EKIPY ROBIMY KILKA PORTRETOW
PANA MLODEGO, CZAS UDAC SIE DO PANNY MLODE],
BEDZIEMY TAM OCZEKIWAC NA POJAWIENIE STE
NARZECZONEGO OKOLO 1-1.5 GODZINY.



PRZYGOTOWANIA
U PANI MLODE]

e L0 OD PANA MEODEGO UDATEMY SIE DO PANI
MEODE], GDZIE ZAZWYCZA] PRZYGOTOWANTLA
TRWAJA DLUZE]J, Z RAC]JI BLOGOSLAWIENSTWA.
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10.
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CO PRZYGOTOWAC?

.OCZYWISCIE WYMARZONA SUKNIE

SLUBNA (NAJLEPIE] POWIESZONA NA
OZDOBNYM WIESZAKU)

.WELON
.BUTY SLUBNE
.PIERSCIONEK ZARECZYNOWY
.PODWIAZKE

.BIZUTERIE, OZDOBY
.WASZE ZAPROSZENIE SLUBNE

.PERFUMY

.PRZYGOTOWANY STOL DO
BLOGOSLAWIENSTWA (KRZYZ, WODA
SWIECONA, KROPIDLO)

SZLAFROKI |

DLA

SWIADKOW.

=
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PANNY MLODE] ORAZ

. KIELISZKI I TRUNEK DO TOASTU
(OPCJONALNIE)



PRZYGOTOWANIA PANI
MILOBDEFE KROK PO KROKU

CZAS TRWANIA OK T 15MIN

1.REPORTAZ ZACZYNAMY, TAK JAK W PRZYPADKU
PANA MLODEGO, OD UJECIA WSZYSTKICH DETALI

2.CZAS NA UBIERANIE PANI MLODE]J! PANNA MLODA
ZOSTAJE SAMA ZE SWIADKOWA I UBIERA SUKNIE
SLUBNA. EKIPA FOTO- WIDEO UWIECZNIA ZAPINANIE
SUKNI SLUBNE]J, PRZY KTORYM POMAGA
SWIADKOWA.

3. MAMY ZALOZONA SUKNIE SLUBNA, CZAS NA
DODATKI! ZAPINAMY KOLCZYKI ORAZ POZOSTALA
BIZUTERIE

4.ZAKLADAMY BUTY I PODWIAZKE

5.PO UBRANIU SIE PANNA MLODA SIE PERFUMUJE

6.TERAZ, GDY JUZ WSZYSTKO JEST GOTOWE, KILKA
UJEC ZE SWIADKOWA. TO CZAS NA TOAST I OBJECIA.

7.EKIPA FOTO- WIDEO UWIECZNIA KILKA UJEC
PORTRETOWYCH PANNY MLODEJ CZEKAJACEJ NA
NARZECZONEGO.
8. JUZ ZA MOMENT ,,FIRST LOOK”!



o EIRST FOK

CO TO TS

FIRST LOOK TO INACZEJ PIERWSZE SPOJRZENIE. MOMENT, KIEDY PO
RAZ PIERWSZY PARA MLODA SPOJRZY SOBIE W OCZY. MOMENT
WYCZEKANY I CZESTO BARDZO EMOCJONUJACY.NIE WYOBRAZAMY
SOBIE REPORTAZU BEZ ZDJEC TE] WLASNIE CHWILI.

JAK WG E A DA FIRS] | OOK/?

ZAZWYCZA] ODBYWA SIE W DOMU PANNY MLODE]J, KIEDY TO
NARZECZONY POJAWIA SIE Z KWIATAMI UBRANY W ELEGANCKI
GARNITUR. PANNA MLODA ODWROCONA TYLEM DO PANA MLODEGO
NIECIERPLIWIE CZEKA AZ ON PODEJDZIE, SPOJRZY NA NIA I NA
JEGO TWARZY POJAWI SIE USMIECH. WTEDY TAKZE NARZECZONY
WRECZA KWIATY SWOJE] WYBRANCE. JEST TO WYJATKOWY
MOMENT I WARTO BY BYL UWIECZNIONY. MOZNA ZORGANIZOWAC
ROWNIEZ SESJE FIRST LOOK, GDZIE BEDZIECIE TYLKO WY, WTEDY
NIE BEDZIECIE CZUG SKREPOWANIA PRZED INNYMI. TAKIE
WYDARZENIE MOZE MIEC MIEJSCE ROWNIEZ W OGRODZIE. JAK SIE
ZACHOWAC? ODPOWIEDZ JEST TYLKO JEDNA! NATURALNIE!




9.PRZYPIECIE KWIATOW
DO BUTONIERKI

UWAGA! KWIATY WKLADAMY DO BUTONIERKI
(JEST TO NIEWIELKI OTWOR NA GUZIK PO LEWE]
STRONIE KLAPY MARYNARKI). NALEZY PAMIETAC,
7ZE KWIATOW NIE PRZYPINA SIE AGRAFKA DO
MARYNARKI ANI NIE WKLADA DO BRUSTASZY- TO
MIEJSCE NA POSZETKE.

KOZERKA
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BRUSTASZA




10. BLOGOSLAWIENSTWO

BLOGOSLAWIENSTWA UDZIELAJA RODZICE PARY
MLODE]J. JEDNAK NIC NIE STOI NA
PRZESZKODZIE, BY UDZIELILY GO INNE OSOBY;
CHRZESTNI, DZIADKOWIE, NAJBLIZSI. MLODZI
POWINNI UKLEKNAC I POPROSIC O
BLOGOSLAWIENSTWO. RODZICE BLOGOSLAWIA
PARE MLODA KRESLAC IM NA CZOLE ZNAK
KRZYZA, DAJAC DO UCALOWANIA PASYJKE ORAZ
KROPIAC WODA SWIECONA

1MCEREMONIA

NA CEREMONIE JEDZIECIE JUZ RAZEM. MOGA BYC
7Z WAMI SWIADKOWIE.

| UWAGA! PAMIETAJCIE BY PODCZAS SKLADANIA
SOBIE PRZYSIEGI, BYC ODWROCONYM W SWOJA
STRONE (NIE W STRONE OLTARZA) TAKI ZABIEG
SPRAWI, ZE GOSCIE BEDA W STANIE WAS
ZOBACZYC, A EKIPA FOTO- WIDEO Z LATWOSCIA
UWIECZNI WASZE EMOCJE.




12. UCALOWANIE
OBRACZKI

POCALOWANIE OBRACZKI- MOZECIE TO
ZROBIC TUZ PRZED NALOZENIEM OBRACZKI
MALZONKOWI LUB ZARAZ PO NALOZENIU. JEST
TO PIEKNY GEST SYMBOLIZUJACY UCZUCIE
JAKIM SIE DARZYCIE.

er
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15. WY | SCIE Z KOSCIOL A

/

PO MSZY CZEKACIE CHWILE ORZY OLTARZU, AZ WASI
GOSCIE WYJDA NA ZEWNATRZ KOSCIOLA. PODCZAS
WYCHODZENIA PAMIETAJCIE BY NIE ROBIC TEGO ZA
SZYBKO. NA SALE UDAJECIE SIE JAKO OSTATNI, ABY
WSZYSCY GOSCIE MOGLI WAS PRZYWITAC.



14 SAL A

PRZYJEZDZACIE SALE OSTATNI, TAK BY WSZYSCY
GOSCIE MOGLI WAS PRZYWITAC. NA SALI
ZAZWYCZA] CZEKA WAS NAJPIERW PRZYWITANIE
CHLEBEM I SOLA. MOZE W TYM UCZESTNICZYC
OBSLUGA SALI LUB MATKI PARY MLODE].
ZAZWYCZA] PANNIE MLODE] ZADAJE SIE PYTANIE:
,WYBIERASZ SOL,CHLEB CZY PANA MLODEGO?” NA
CO ONA ODPOWIADA ,WYBIERAM SOL, CHLEB I
PANA MLODEGO ABY ZARABIAL NA NIEGO”.
NASTEPNIE WCHODZICIE NA SALE. PAN MLODY
MOZE WNIESC ZONE POKONUJAC PROG SALL
NASTEPNIE TOAST I ZYCZENIA. RESZTA TOCZY SIE
JUZ WLASNYM SCENARIUSZEM.




NASZE RADY

« ZDARZA SIE, ZE UWAZACIE, ZE JESTESCIE

(]

NIEFOTOGENICZNI I BOICIE SIE JAK WYJDA

ZDJECIA-NIE MARTWCIE SIE! CIESZCIE SIE TYM
DNIEM, SMIEJCIE, BADZCIE NATURALNI! FOTOGRAF
UJMIE WAS W , WASZYM MOMENCIE” KIEDY
WYGLADACIE NAJPIEKNIE], ZAUFAJCIE.

e CO JESLI NA WASZYM SLUBIE/ WESELU POJDZIE
COS NIE PO WASZEJ] MYSLI? NA PEWNO COS
TAKIEGO SIE WYDARZY, NIE MOZNA ZAPLANOWAC
WSZYSTKIEGO, WAZNE JEST WASZE NASTAWIENIE,
JESLI NIE MACIE NA DANA RZECZ WPLYWU NIE
POZWOLCIE BY COS WAM POPSULO TEN DZIEN. TO
MUSI BYC NAJLEPSZA WASZA IMPREZA,
POWINNISCIE DOBRZE SIE BAWIC, MIMO
NIESPODZIEWANYCH PRZESZKOD




e CO JESLI GOSCIE NIE BEDA SIE BAWIC? UWIEZCIE,
JESLI PARA MLODA JEST NA PARKIECIE ZAWSZE
GOSCIE BEDA SIE BAWIC! NA PEWNO WYBRALISCIE
ODPOWIEDNICH USLUGODAWCOW, KTORZY
DOKONAJA WSZELKICH STARAN, BY TEN DZIEN BYL
NAJPIEKNIEJSZY.

e CO JESLI NIE BEDZIEMY WIEDZIELI JAK SIE
ZACHOWAC W DANEJ SYTUACJI? WIELE OSOB
ZAMARTWIA SIE TAKIMI POTENCJALNYMI
PROBLEMAMI, JEDNAK Z OBSERWACJI WIEMY, ZE
MIMO IZ JEST TO ZAZWYCZA] WASZ PIERWSZY SLUB I
WESELE INTUICYJNIE WIECIE CO ROBIC.

e« PAMIETAJCIE DZIEN SLUBU [ WESELA MIJA BARDZO
SZYBKO, NIE TRACCIE TEGO CZASU, BAWCIE SIE I
CIESZCIE RAZEMZ WASZYMI GOSCMI! ZYCZYMY
POWODZENIA!
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